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Guarda Unida Sport Clube
Secciao de Ténis

Director responsavel:
Mario Cameira Serra*
Corpo Técnico:

Joao Barbosa**

Pedro Serra***

* Doutor em Ciéncias Sociais € Humanas/Ciéncias da EF Jodo Barbosa, Professor de Educagao Fisica, Mestre em Ciéncias

do Desporto
** Licenciado e mestre em Educagio Fisica e Desporto e especializado em Ténis;

*%%* Licenciado em Educacgio Fisica e Desporto, com pos-graduacio em Observacio e Analise do Movimento e com curso

do Registo Profissional de Ténis.

A Secc¢ao de Ténis do Guarda Unida Sport Clube ira iniciar as suas actividades em partir de 1
de Junho de 2009, no ambito de protocolo de colaboragdo com a Camara Municipal da Guarda.
Todas as actividades serdo realizadas nos campos de Ténis das Piscinas Municipais da Guarda.

No ano em curso ird funcionar apenas a Escola de Ténis, com base no seguinte Regulamento.

O Guarda Unida Sport Clube ird proceder a sua inscri¢do na Associagdo de Ténis de Viseu.

r

Regulamento da Secc¢io

Contribuinte n°. 508 575 931
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ESCOLA DE TENIS

Regulamento

A Escola de Ténis do Guarda Unida Sport Clube funcionard sob a orientagdo técnica dos
professores de Educacdo Fisica Jodo Barbosa e Pedro Serra.

As suas actividades decorrerdao nos campos de Ténis de piso rapido anexos as Piscinas
Municipais da Guarda.

Para frequentar a Escola de Ténis, os interessados deverdo inscrever-se previamente na Sede do
Clube, sita no Largo Monsenhor Alves Bras, 1* Cv. Dta., Fraccdo B, Bloco 2, junto ao Mercado
Municipal da Guarda, todos os dias a noite, ou remeter a sua pré-inscri¢ao por via electronica no site
do Clube em www.guardaunida.pt, no separador "Atletas".

No acto de inscri¢do serd paga pelo futuro aluno a primeira mensalidade, acrescida da taxa de
15€, destinada a custear o seu seguro desportivo (obrigatorio) e a licenca desportiva passada pela
Federagao Portuguesa de Ténis.

Todos os alunos serdo submetidos a exame médico, nos termos do D. L. n® 385/99, a realizar na
Sede pela Sec¢ao Médica do Clube, sob a Direc¢do do Dr. Luis Costa.

A formalizagdo das inscri¢des, desisténcias ou mudanga de horario devera ser feita na Sede do
Clube.

O prego da mensalidade, expresso no pregario anexo, sera estabelecido anualmente, antes do
inicio das actividades da Escola de Ténis (ver precario).

No final das aulas, os alunos poderao beneficiar de duche nos balnearios da piscina, sendo o
respectivo custo da responsabilidade do Clube.

Para participarem nas actividades lectivas os alunos deverdo ser portadores de raqueta bem
como de vestudrio e calcado desportivo apropriados e adequados as condi¢des climatéricas. No
entanto, em caso de ser necessario o GUSC possui material disponivel.

As mensalidades deverdo ser pagas até ao dia 8 do més a que correspondem. A partir dessa data
existe um agravamento de 10%.

Por se tratar do primeiro ano de funcionamento da Escola de Ténis, o inicio das actividades tera
lugar no dia 1 de Junho. No caso de algum grupo iniciar a sua actividade mais tarde, serdo recuperadas
as sessoes correspondentes a um més ou descontadas na mensalidade.

Cada li¢ao de Mini-Ténis e Iniciagdo tera a duracdo de 50 minutos e decorrera no horario
previamente definido, que sera estabelecido mediante as preferéncias indicadas no acto de inscrigao.

Os alunos poderdo ainda frequentar aulas particulares (individuais), com a duracdo de 50
minutos, em horario acordado com o respectivo professor, cujo custo esta indicado no precario anexo.

As aulas particulares decorrerdo em data e hora a acordar entre o aluno interessado e o
professor, apds o respectivo pagamento na Sede do Clube.

Caso nao se verifique um pagamento, o aluno podera ser impedido de frequentar as actividades
da Escola de Ténis até que a situagdo seja regularizada, correndo o risco de ver-se substituido no grupo
por outro interessado que se encontre em lista de espera.
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Os alunos do escaldo de Mini-Ténis poderdo ser acompanhados por um dos progenitores ou
familiar na deslocacdo entre a recep¢do das Piscinas Municipais e os campos de Ténis e regresso,
podendo os acompanhantes, se o entenderem, permanecer nas bancadas anexas.

O aluno considera-se inscrito na Sec¢ao de Ténis do Guarda Unida Sport Clube a partir do
momento em que lhe seja atribuido o horario do seu grupo.

O cancelamento da inscri¢ao devera ser realizado na Sede, 15 dias antes do término do més.
Se assim ndo suceder, havera lugar ao pagamento da totalidade da mensalidade.

As mensalidades ndo sofrem descontos no caso de uma ou mais aulas coincidirem com dias
feriados.

Quando os campos nao estiverem em condi¢des de utilizacdo, devido as condigdes climatéricas
ou obras, as aulas que ndo forem dadas serdo descontadas no pagamento do més seguinte ou repostas
em datas posteriores, em datas a combinar entre o professor e os alunos lesados.

Nos escaldes de Mini-Ténis, nas situacdes mencionadas no nimero anterior, as aulas praticas
poderdo ser substituidas por aulas teoricas.

Quando os professores, por motivos ponderosos, ndo puderem comparecer a uma determinada
aula, deverdo avisar os alunos com a possivel antecedéncia, sendo a aula compensada em data a
combinar com estes.

Se as condicdes existentes o permitirem, o clube podera, a qualquer momento, organizar outras
actividades formativas ou competitivas.
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Horario (horas disponiveis)

2? feira

52 feira

Sabado

17h00 [ 17h50

17h00 [] 17h50

09h00 1 09h50

18h00 [ 18h50

18h00 [ 18h50

10h00 [] 10h50

19h00 (] 19h50

19h00 [] 19h50

11h00 [J 11h50

12h00 [J 12h50

Grupos

Preco
Escalao/Cat.? N° Aulas/Semana N.° Elem./grupo
N/Séc. Socios
Mini-Ténis 5 [J 10 anos* 1 x 50 min. 8all 20€** | 17€**
Iniciagdo < 18 anos* 2 x 50 min. 6al 35€** | 30€**
Iniciagao > 18 anos* 2 x 50 min. 6a8 35€** | 30€**

* [] Poderio ser estabelecidos subgrupos consoante o n.° e idade dos inscritos

** [] Na 1-* mensalidade sera paga, também, a importancia de 15 €, destinada a custear o seguro
individual de desportista.

Nota 1: As aulas particulares, de 50 minutos, corresponde o preco de 20 euros (17 euros para
sOC10S)

Nota 2: A condi¢do de associado obtém-se mediante o preenchimento de ficha propria e o
pagamento da quota mensal de 1 euro.

Guarda, 25 de Maio de 2009

A Direccao do Guarda Unida Sport Clube
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